
Лепка (ранний дошкольный возраст) 

                                     «Вкусные котлетки для кукол» 

Материалы. Мягкий пластилин коричневого цвета, доска, 

пластмассовые тарелки, куклы. 

Прием лепки. Сплющивание. 

Ход занятия 

Перед началом занятия подготовьте из коричневого пластилина 

шарики диаметром 3 см. 

Покажите ребенку, как из шарика можно сделать «котлету»: положите 

пластилиновый шарик на доску, накройте прямыми напряженными 

ладонями (одной или обеими) и надавите.  

Вместе с ребенком рассмотрите готовую «котлету».  

Возьмите пластилиновые шарики и объясните ему, что он будет делать 

вкусные «котлеты» для кукол. 

При необходимости покажите еще раз, как нужно сплющивать шарики, 

или, взяв руки ребенка, действуйте его руками. Ребенок может 

приготовить несколько «котлет». 

Готовые поделки обыграйте: разложите «котлеты» на тарелки и 

угостите кукол. 

 


